
                                                               Ahoj kapitáne, 
 
co sebou na loď?  
Nejlépe celou loď rozebranou a uloženou v oleji a papíře, aby to nezrezlo. 
 
Já sebou beru: 
 
TECHNICKÝ MATERIÁL: 
- silikon ( aplikovatelný za mokra, určený na střešní okna ) 
- kontra otěž ( horolezecké lano, délka asi 8m, tloušťka asi 4-6mm..) 
- kravatky ( 3m dlouhé provázky, 4mm, 6 ks) 
- špiónky ( páska z magnetofonové kazety. Nejjednodušší je vzít celou kazetu, lepe se skladuje, 
nerozmotá se. ) 
- sekundové lepidlo 
- chemoprenové lepidlo 
- lepící páska stříbrná 
- lepící páska - šití na plachty ( dá se koupit jen v jachtařských potřebách ) 
- přisávací háčky do koupelny na mokré věci na pověšení ( drží i na dřevě, okně,.., 4ks ) 
- voltmetr 
- multi kleště 
- spray na WC 
- spray proti hmyzu 
- ploutve a šnorchl 
- kytaru a zpěvníky  
 

OSTATNÍ:: 

- přisávací háčky (do koupelny na ručníky) 6x 

- igelit přes bimini 

- 4x kravatky (asi 3m dlouhé provázky tl.:asi 4mm) 
 

DOKLADY: 

- pas 

- licence na loď 

- licence na rádio 

- peníze na dálnici 

- peníze nebo kartu na kauci 

- jachtařská knížka 

- cestovní pojištění 

 

OSOBNÍ HYGIENA 

 

OSOBNÍ LÉKARNA 

 

Oblečení: 

NA PALUBĚ – teplo: 

- bermudy 

- tričko / košile 

- šátek na krk 

- kšiltovka 

- brýle 

- naboso 

 



NA PALUBĚ – večer: 

- dlouhá košile / flanelová 

- šusťáky – kalhoty a bunda 

- vesta 

- tenisky 

 

NA SPANÍ: 

- pyžamo 

- spacák, čepice, ledviňák (pokud spaní na palubě) 

- límec kolem krku 

 

Je třeba si uvědomit, jaké počasí může nastat a připravit se na něj i preventivně. Na moři řešíme 

stejné počasí jako na horách: 

 

VÍTR: 

- papírová kombinéza 

- větrovka 

 

DÉŠŤ: 

- kombineza 

- holínky 

 

ZIMA: 

- mikina 

- čepice 

- rukavice 

 

NA CESTU: 

- dlouhé kalhoty / kraťasy 

- košile 

- sandále / polobotky 

 

SPODNÍ PRÁDLO: 

- trenýrky 

- ponožky 

- plavky 
 
...a náklaďák, aby se to všechno odvezlo?!? 
 


